Pressemitteilung
Tagung ,Sexualitat und Hingabe* am 50. Todestag voiVilhelm Reich

Zum 50. Todestag des Sexualwissenschaftlers unchBtherapeuten Wilhelm Reich am 3.
November ladt die Wilhelm-Reich-Gesellschaft zu detarnationalen Kongress ,Sexualitat
und Hingabe" nach Berlin ein. Auf dem Programm stehahlreiche Workshops zu aktuellen
psychotherapeutischen und sexualwissenschaftliEregestellungen sowie zum Werk von
Wilhelm Reich. Seine Ansatze kénnten auch heuté no@sychotherapie und Medizin
fruchtbar gemacht werden, so die Uberzeugung diéatbren. ,Den Kinder die Zukunft®,
.Neue Entwicklungen in der Sexualmedizin“ sowie x8alitdt und Lebensenergie” sind
einige der Themen. Im Mittelpunkt des Kongressessaand 4. November steht die Frage,
wie sich sexuelle Lust mit mehr Hingabe vereinesta

Im Anschluss an die Tagung veranstaltet der inteymnal renommierte Sexualtherapeut
David Schnarch am Tagungsort ein Seminar zu demhrorgepragten Sexual Crucible
Approach. Danach werden sexuelle Probleme nictgadtsologisch betrachtet, sondern als
Ausgangspunkt zur Therapie. Dass es in langjahisganehungen zu Problemen wie etwa
Langeweile kommt, findet Schnarch unvermeidlichudtgroben (,Crucibles®) und Konflikte
gehorten dazu, konnten aber therapeutisch nutamacht werden. Im Mittelpunkt der
Behandlung steht die Erkenntnis von der Verschiedieteider Partner. Das Seminar richtet
sich an psychologische und arztliche Therapeutamesorofessionell in der Beratung Tatige.

Ein ausfihrliches Kongressprogramm sowie Infornmeiozu Leben und Werk von Wilhelm
Reich sind untewww.wilhelm-reich-kongress.deu finden. Die Teilnahme an der Tagung
~oexualitat und Hingabe*® kostet 160 Euro, wer siondem 31. August anmeldet, zahlt
lediglich 130 Euro.

Wilhelm Reich - zunachst hochgeschéatzter Schilgm8nd Freuds, spater unorthodoxer
Querdenker, zuletzt ge&chteter Aul3enseiter im &an@gchen Exil - gilt als einer der
originellsten, radikalsten, aber auch umstrittem&enker des 20. Jahrhunderts. Im
Mittelpunkt seines Lebenswerks stehen die Begtiffieensenergie - Reich nannte sie
"Orgon” - und Sexualitat. Was blockiert unsere lredkeaft und Sexualitat? Welche
Bedeutung hat der Sex fur unsere Gesundheit? Wiedtowir von bloRer Triebabfuhr zu
einer an Hingabe und Lust orientierten Erotik ggtar?

Auch heute ist die Frage, wie sich der Korper fishmLust 6ffnen lasst und wie sexuelle
Lust mit Herzenskontakt und Hingabe vereint werkigmn, so brisant wie zu Zeiten Wilhelm
Reichs. Tiefe erotische Freuden missen auch urdgéen langjahrigen Partnerschaften
immer wieder neu in die Beziehung integriert werdgex 16st kdrperliche wie geistige
Spannungen. Nicht zuletzt kann Sexualitat als Gaiseitsprophylaxe nutzbar gemacht
werden.

Aul3er Frage steht Wilhelm Reichs Bedeutung als Betgr der Kérperpsychotherapie. Viele
korperorientierte und energetische Behandlungsndethéul3en auf seinen Ideen, auch in der
psychosomatischen Medizin spiegelt sich der vonehiorschte Zusammenhang korperlicher
und psychischer Prozesse. Zudem sind Ostliche Mexfiawie die traditionelle chinesische
Medizin oder das Tantra mit Reichs Ansatzen naneamdt.
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